KELLYS DEL CARMEN MARTINEZ CASTANO
Medico Especialista en Salud Ocupacional
Universidad El Bosque
L.S.0 1667

CERTIFICADO DE APTITUD AL CARGO
Ciudad: Gigante
Fecha del certificado: 25-02-2026

Certificado para: Ingreso: _X___ Periodico __ Reubicacion Egreso

1. Datos de identificacion del aspirante o servidor judicial;

Nombres: Edna Rocio  Apellidos: Pastrana Rios.

Cédula de ciudadania N°: 1.080.180.956de Gigante (Huila)

Género: Femenino: X Masculino : Edad: 39 afios.
Cargo al que aspira / en el que se desempeiia: Auxiliar Pedagogica.

Empresa: Corporacion El Minuto de Dios de Garzén.

El servicio médico ocupacional con el (1a) Doctor (a) Kellys Martinez Castafio, médico especialista en Salud Ocupacional,
mediante el examen de aptitud, para el dempefio del cargo y de las funciones correspondientes al mismo, emite que la
persona identificada en el numeral 1, se encuentra en buenas condiciones generales, no presenta enfermedades
musculoesqueleticas, ni auditivas, ni visuales, presenta resultados de laboratorios de serologia para sifilis y baciloscopia
siendo ambos negativos, se encuentra con embarazo en curzso, por lo tanto es:

Apta para desempefiar el cargo de Auxiliar Pedagdgica, con restricciones laborales temporales durante el periodo de
gestacion, en cumplimiento de las disposiciones de proteccion a la maternidad.

3. Recomendaciones Médicas Ocupacionales:

Asignar funciones pedagdgicas que permitan altemancia entre sedente y bipedestacion.
Permitir pausas activas durante la jornada laboral.

Garantizar acceso permanente a hidratacidn y servicios sanitarios.

Facilitar asistencia a controles prenatales y valoraciones médicas.

Restricciones

No realizar levantamiento o movilizacion de nifios, mobiliario escolar o cargas superiores a 5 kg de forma repetitiva.

Evitar posturas prolongadas en cuclillas, flexion repetitiva de tronco o bipedestacion continua mayor a 2 horas sin pausas.
No realizar cambio de pafiales ni actividades con exposicion directa a fluidos biolégicos sin las medidas estrictas de
bioseguridad; idealmente reasignar esta funcién durante la gestacion.

Evitar exposicién a brotes activos de enfermedades infectocontagiosas propias del entorno preescolar (varicela, rubéola,
citomegalovirus, entre otras).

No participar en actividades extracurriculares que impliquen esfuerzo fisico, desplazamientos prolongados, actividades
recreativas de alto impacto o jornadas extendidas.

Evitar situaciones de alto estrés fisico o psicosocial sostenido.

Las presentes restricciones tendran vigencia durante el periodo de gestacion y podran ajustarse de acuerdo con evolucion
clinica o recomendaciones del médico tratante.

La presente cerlificacion gg, expide cop ummmb: la historia clinica ocupacional def trabajador, fa cual tiene un carécter confidencial.
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KELLYS DEL CARMEN MARTINEZ CASTANO
M¢édico Especialista en Salud Ocupacional

Universidad El Bosque
L.S.0. 1667

Fecha: wm 02-2026
Zo_i:.a. Edna Rocio Wmm:.wsm Rios.
CC: 1.080.180.956 Gigante.

El suscrito medico certifica que la persona en mencion es apta para
manipular alimentos.

Kellys Del Carmen Martinez Castafio
Meédico especialista en Salud Ooc@mﬁobm_
L.S.0 1667.




KELLYS DEL CARMEN MARTINEZ CASTANO
Medico Especialista en Salud Ocupacional

Universidad El Bosque
L.S.O. 1667

CERTIFICADO DE APTITUD AL CARGO

Ciudad: Gigante
Fecha del certificado: 25-02-2026

Certificado para: ingreso: _X__ Periodico __ Reubicacion Egreso

1. Datos de identificacion del aspirante o servidor judicial:

Nombres: Dora Mercedes Apellidos: Tierradentro Sanchez.

Cédula de ciudadania N°: 55.113.572 de Gigante (Huila)
Género: Femenino: X Masculino : Edad: 50 afios.

Cargo al que aspira / en el que se desempefia: Servicios Generales.
Empresa: Corporacioon Ei Minuto de Dios de Garzon.

El servicio médico ocupacional con el (la) Doctor (a) Kellys Martinez Castario, médico especialista en Salud Ocupacional,
mediante el examen de aptitud, para el dempefio del cargo y de las funciones correspondientes al mismo, emite que la
persona identificada en el numeral 1, se encuenira en buenas condiciones generales, no presenta enfermedades
musculoesqueleticas, ni auditivas, ni visuales, presenta resultados de laboratorios de serologia para sifilis y baciloscopia

siendo ambos negativos por lo tanto es:

Apto X Apto con restricciones que no interfieren con su trabajo normal
Apto con restricciones que limitan su trabajo normal
Aplazado ____ No Apto

3. Recomendaciones Médicas Ocupacionales:

Para el trabajador: * Tener una alimentacion balanceada, rica en frutas, verduras y proteinas. *Realizar pausas activas

cada 2 horas durante 10 minutos. * Tener higiene postural.
Para el area de trabajo: * Se recomienda la entrega de dotacion de EPP. * Institucionalizar las pausas activas.* Entrega de

puesto de trabajo ergonomico.

Restricciones
Sin restricciones.

La presente certificacion se expide con base en la historia clinica ocupacional de! trabajador, la cual tiene un caréacter confidencial.
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KELLYS DEL CARMEN MARTINEZ CAST. ANO
 Médico Especialista en Salud Ocupacional

Universidad El Bosque
L.S.0. 1667

Fecha: 25-02-2026
Nombre: Dora Mercedes ﬁaimaaig m,wzn:om. U
CC: 55.113.572 Gigante.

El suscrito medico certifica que la persona en mencion es apta para
manipular alimentos. , !
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Kellys Del Carmen Martinez Castaiio
Médico especialista en Salud Ocupacional
L.S.0 1667.




KELLYS DEL CARMEN MARTINEZ CASTANO
Medico Especialista en Salud Ocupacional
Universidad El Bosque
L.S.0. 1667

CERTIFICADO DE APTITUD AL CARGO

Ciudad: Gigante
Fecha del certificado: 25-02-2026

Certificado para: Ingreso: _X__ Periodico __ Reubicacion Egreso

1. Datos de identificacion del aspirante o servidor judicial:

Nombres: Gerlin Lisbeth Apellidos; Gonzalez Amaya.
Cédula de ciudadania N°: 1.110.533.467 de Ibague (Tolima)
Género: Femenino: X Masculino : Edad: 33 afios.

Cargo al que aspira / en el que se desempefia: Asistente Adminisirativa
Empresa: Corporacion El Minuto de Dios de Garzon.

El servicio médico ocupacional con el (la) Doctor (a) Kellys Martinez Castafio, médico especialista en Salud Ocupacional,
mediante el examen de aptitud, para el dempefio del cargo y de las funciones correspondientes al mismo, emite que la
persona identificada en el numeral 1, se encuentra en buenas condiciones generales, no presenta enfermedades
musculoesqueleticas, ni auditivas, ni visuales, presenta resultados de laboratorios de serologia para sifilis y baciloscopia
siendo ambos negativos por lo tanto es:

Apto X Apto con restricciones que no interfieren con su trabajo normal
Apto con restricciones que limitan su trabajo normal
Aplazado ___ No Apto

3. Recomendaciones Médicas Ocupacionales:

Para el trabajador: * Tener una alimentacion balanceada, rica en frutas, verduras y proteinas. *Realizar pausas activas

cada 2 horas durante 10 minutos. * Tener higiene postural.
Para el drea de trabajo: * Se recomienda la entrega de dotacion de EPP. * Institucionalizar las pausas activas.” Entrega de

puesto de trabajo ergonomico.

Restricciones
Sin restricciones.

L.a presente certificacion se expide con base en la historia clinica ocupacional del trabajador, la cual tiene un caracter confidencial.
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KELLYS DEL CARMEN MARTINEZ CAST. ANO
' Médico Especialista en Salud QQEEQESN

Universidad El Bosque
L.S.0. 1667

Fecha: 25-02-2026
Nombre: Gerlin Lisbeth Gonzalez Amaya.
CC: 1.110.533.467 Ibagué.

El suscrito medico certifica que la persona en Bon&ab es apta para
manipular alimentos. | |

Kellys Del Carmen Martinez Castaiio
Médico especialista en Salud Ocupacional
L.S.01667.




KELLYS DEL CARMEN MARTINEZ CASTANO
Medico Especialista en Salud Ocupacional

Universidad El Bosque
L8O 1667

CERTIFICADO DE APTITUD AL CARGO

Ciudad: Gigante
Fecha del certificado: 25-02-2026

Certificado para: Ingreso: _X__ Periodico __ Reubicacion Egreso

1. Datos de identificacién del aspirante o servidor judicial:

Nombres: Ana Maria Apellidos: Tierradentro Sanchez.
Cédula de ciudadania N°: 55.114.424 de Gigante (Huila)
Género: Femenino: X Masculino ; Edad: 43 afios.

Cargo al que aspira / en el que se desempefia: Gestora de Alimentos.
Empresa: Corporacion El Minuto de Dios de Garzon.

El servicio médico ocupacional con el (la) Doctor (a) Kellys Martinez Castano, médico especialista en Salud Ocupacional,
mediante el examen de aptitud, para el dempefio del cargo y de las funciones correspondientes al mismo, emite que la
persona identificada en el numeral 1, se encuentra en buenas condiciones generales, no presenta enfermedades
musculoesqueleticas, ni auditivas, ni visuales, presenta resultados de laboratorios de serologia para sifilis, coprologico,
frotis de ufias y baciloscopia siendo todos negativos por lo fanto es:

Apto X Apto con restricciones que no interfieren con su trabajo normal
Apto con restricciones gue limitan su trabajo normal
Aplazado ____ No Apto

3. Recomendaciones Médicas Ocupacionales:

Para el trabajador: * Tener una alimentacion balanceada, rica en frutas, verduras y proteinas. *Realizar pausas activas

cada 2 horas durante 10 minutos. * Tener higiene posfural.
Para el area de trabajo: * Se recomienda la entrega de dotacion de EPP. * Institucionalizar las pausas activas.” Entrega de

puesto de trabajo ergonomico.

Restricciones
Sin restricciones.

La presente certificacion se expide con base en la historia clinica ocupacional del trabajador, la cual tiene un caracter confidencial.
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KELLYS DEL CARMEN MAR NHZNN CASTANO
Meédico Especialista en Salud Ocupacional

Universidad El Bosque
L.S.0. 1667

Fecha: 25-02-2026
22.::.9 Ana Maria Tierradentro.
CC: 55.114.424 Gigante.

El suscrito medico certifica que la persona en mencién es apta para
manipular alimentos. |

Kellys Del Carmen Martinez Castafio
Médico especialista en Salud Ocupacional
L.S.0 1667. |




KELLYS DEL CARMEN MARTINEZ CASTANO
Medico Especialista en Salud Ocupacional
Universidad El Bosque
L.S.0. 1667

CERTIFICADO DE APTITUD AL CARGO

Ciudad: Gigante
Fecha del certificado: 25-02-2026

Certificado para: Ingreso: _X__ Periodico __ Reubicacion Egreso

1. Datos de identificacion del aspirante o servidor judicial:

Nombres: Maria del Transifo Apellidos: Rojas Gonzalez.
Cédula de ciudadania N°: 55.111.126 de Gigante (Huila)

Género: Femenino: X Masculino : Edad: 57 afios.

Cargo al que aspira / en el que se desempefia: Gestora de Alimentos.
Empresa: Corporacioon El Minuto de Dios de Garzén.

El servicio médico ocupacional con el (la) Doctor (a) Kellys Martinez Castafio, médico especialista en Salud Ocupacional,
mediante el examen de aptitud, para el dempefio del cargo y de las funciones correspondientes al mismo, emite que la
persona identificada en el numeral 1, se encuentra en buenas condiciones generales, tiene antecedentes de hipertension
controlada, no presenta enfermedades musculoesqueleticas, ni auditivas, ni visuales, presenta resultados de laboratorios
de serologia para sifilis, coprologico, frotis de ufias y baciloscopia todos negativos por lo tanto es:

Apto X Apto con restricciones que no interfieren con su trabajo normal
Apto con restricciones que limitan su trabajo normal
Aplazado ____ No Apto

3. Recomendaciones Médicas Ocupacionales:

Para el trabajador; * Tener una alimentacion balanceada, rica en frutas, verduras y proteinas. “Realizar pausas activas
cada 2 horas durante 10 minutos. * Tener higiene postural. Continuar en controles de Hipertension Arterial.
Para el drea de trabajo; * Se recomienda la entrega de dotacion de EPP. * Institucionalizar las pausas activas.” Entrega de

puesto de trabajo ergonomico.

Restricciones
Sin restricciones.

La presente certificacion se expide con base en la historia clinica ocupacional del trabajador, la cual tiene un caracter confidencial.
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KELLYS DEL CARMEN MARTINEZ CAST. ANO
Médico Especialista en Salud Ocupacional

Universidad El Bosque
L.S.0. 1667

Fecha: 25-02-2026
Nombre: Maria del Transito Rojas Gonzalez.
CC: 55.111.126 Gigante.

El suscrito medico certifica que la persona en mencion es apta para
manipular alimentos. | o
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Kellys Del Carmen Martinez Castafio
Médico especialista en Salud Ocupacional
L.S.0 1667.




KELLYS DEL CARMEN MARTINEZ CASTANO
Medico Especialista en Salud Ocupacional
Universidad El Bosque
L.S.0. 1667

CERTIFICADO DE APTITUD AL CARGO

Ciudad: Gigante
Fecha del certificado: 25-02-2026

Certificado para: Ingreso: _X__ Periodico __ Reubicacion Egreso

1. Datos de identificacion del aspirante o servidor judicial:

Nombres:Yina Paota  Apellidos: Calero Barrera

Ceédula de ciudadania N°: 55.113.816 de Gigante (Huila)
Género: Femenino: X Masculino ; Edad: 45 afos.

Cargo al que aspira / en el que se desempefia: Directora.
Empresa: Corporacion El Minuto de Dios de Garzon.

El servicio médico ocupacional con el (1a) Doctor (a) Kellys Martinez Castafio, médico especialista en Salud Ocupacional,
mediante el examen de aptitud, para el dempefio del cargo y de las funciones correspondientes al mismo, emite que la
persona identificada en el numeral 1, se encuentra en buenas condiciones generales, no presenta enfermedades
musculoesqueleticas, ni auditivas, ni visuales, presenta resultados de laboratorios de serologia para sifilis y baciloscopia
siendo ambos negativos por lo tanto es:

Apto X Apto con restricciones que no interfieren con su trabajo normal
Apto con restricciones quie limitan su trabajo normal
Aplazado ____ No Apto

3. Recomendaciones Médicas Ocupacionales:

Para el trabajador: * Tener una alimentacion balanceada, rica en frutas, verduras y proteinas. *“Realizar pausas activas

cada 2 horas durante 10 minutos. * Tener higiene postural.
Para el area de trabajo: * Se recomienda la entrega de dotacion de EPP. * Institucionalizar las pausas activas.” Entrega de

puesto de trabajo ergonomico.

Restricciones
Sin restricciones.

La presente certificacion se expide con base en la historia clinica ocupacional del trabajador, la cual tiene un caracter confidencial.
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KELLYS DEL CARMEN MARTINEZ CASTANO
Meédico Especialista en Salud Ocupacional

Universidad El Bosque
L.S.0. 1667

Fecha: 25-02-2026
Nombre: Yina Paola Calero Barrera.
CC: 55.113.816 Gigante.

El suscrito medico certifica que la persona en mencion es apta para
manipular alimentos.
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Kellys Del Carmen Martinez Castafio
Médico especialista en Salud Ocupacional
L.S.0 1667.




KELLYS DEL CARMEN MARTINEZ CASTANO
Medico Especialista en Salud Ocupacional

Universidad El Bosque
L.S.0. 1667

CERTIFICADO DE APTITUD AL CARGO

Ciudad: Gigante
Fecha del certificado: 25-02-2026

Certificado para: Ingreso: _X__ Periodico ___ Reubicacion Egreso

1. Datos de identificacién del aspirante o servidor judicial:

Nombres: Kelly Johanna Apellidos: Montealegre Manrique.
Cédula de ciudadania N°: 1.080.187.449 de Gigante (Huila)
Género; Femenino: X Masculino : Edad: 30 afios.

Cargo al que aspira / en el que se desempefia: Agente Educativa.
Empresa: Corporacion El Minuto de Dios de Garzén.

El servicio médico ocupacional con el (la) Doctor (a) Kellys Martinez Castario, médico especialista en Salud Ocupacional,
mediante el examen de aptitud, para el dempefio del cargo y de las funciones correspondientes al mismo, emite que la
persona identificada en el numeral 1, se encuentra en buenas condiciones generales, no presenta enfermedades
musculoesqueleticas, ni auditivas, tiene antecedentes de miopia corregida con lentes, presenta resultados de laboratorios
de serologia para sifilis y baciloscopia siendo ambos negativos por lo tanto es:

Apto X Apto con restricciones que no interfieren con su trabajo normal
Apto con restricciones que limitan su trabajo normal
Aplazado ____ No Apto

3. Recomendaciones Médicas Ocupacionales:

Para el trabajador: * Tener una alimentacion balanceada, rica en frutas, verduras y proteinas. *Realizar pausas activas
cada 2 horas durante 10 minutos. * Tener higiene postural. Se recomienda valoracion anual por Optometria por la EPS.
Para el area de trabajo: * Se recomienda la entrega de dotacion de EPP. * Institucionalizar las pausas activas.* Entrega de

puesto de trabajo ergonomico.

Restricciones
Sin restricciones.

La presente certificacion se expide con base en la historia clinica ocupacional del trabajador, la cual tiene un caracter confidencial.
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KELLYS DEL CARMEN MAR TINEZ ‘CASTANO
Mgédico Especialista en Salud Ocupacional

Universidad El Bosque
L.S.0. 1667

Fecha: 25-02-2026
Nombre: Kelly Johanna Monteaelgre Manrique.
CC: 1.080.187.449 Gigante.

El suscrito medico certifica que la persona en mencion es apta para
manipular alimentos. ‘

Kellys Del Carmen Martinez Castaiio
Médico especialista en Salud Ocupacional
L.S.0 1667. |




KELLYS DEL CARMEN MARTINEZ CASTANO
Medico Especialista en Salud Ocupacional
Universidad El Bosque
L.S.0. 1667

CERTIFICADO DE APTITUD AL CARGO

Ciudad: Gigante
Fecha del certificado: 25-02-2026

Certificado para: Ingreso: _X___ Periodico ___ Reubicacion Egreso

1. Datos de identificacion del aspirante o servidor judicial:

Nombres: Edna Yorlenny Apellidos: Pefa Fajardo.
Cédula de ciudadania N°: 1.077.854.826 de Garzén (Huila)
Género; Femenino: X Masculino : Edad: 30 afios.

Cargo al que aspira / en el que se desempefia: Agente Educativa.
Empresa: Corporacioon El Minuto de Dios de Garzon.

El servicio médico ocupacional con el (la) Doctor (a) Kellys Martinez Castafio, médico especialista en Salud Qcupacional,
mediante el examen de aptitud, para el dempefio del cargo y de las funciones correspondientes al mismo, emite que la
persona identificada en el numeral 1, se encuentra en buenas condiciones generales, no presenta enfermedades
musculoesqueleticas, ni auditivas, tiene antecedentes de miopia corregida con lentes, presenta resultados de laboratorios
de serologia para sifilis y baciloscopia siendo ambos negativos por lo tanto es:

Apto X Apto con restricciones que no interfieren con su trabajo normal
Apto con restricciones que limitan su trabajo normal
Aplazado ___ No Apto

3. Recomendaciones Médicas Ocupacionales:

Para el trabajador: * Tener una alimentacion balanceada, rica en frutas, verduras y proteinas. *Realizar pausas activas

cada 2 horas durante 10 minutos. * Tener higiene postural.
Para el area de trabajo: * Se recomienda la entrega de dotacion de EPP. * Institucionalizar las pausas activas.* Entrega de

puesto de trabajo ergonomico.

Restricciones
Sin restricciones.

La presente certificacion se expide con base en la historia clinica ocupacional del trabajador, la cual tiene un caracter confidencial.
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KELLYS DEL CARMEN MARTINEZ CASTANO
Médico Especialista en Salud Ocupacional

Universidad El Bosque
L.S.0.1667

Fecha: 25-02-2026
Nombre: Edna Yorlenny Pefia Fajardo.
CC: 1.077.854.826 Garzon.

El suscrito medico certifica que la persona en mencion es apta para
manipular alimentos. -

Kellys Del Carmen Martinez Castafio
Médico especialista en Salud Ocupacional
L.S.0 1667. | |




KELLYS DEL CARMEN MARTINEZ CASTANO
Medico Especialista en Salud Ocupacional

Universidad El Bosque
L.S.0. 1667

CERTIFICADO DE APTITUD AL CARGO

Ciudad: Giganie
Fecha del certificado: 25-02-2026

Certificado para: Ingreso: _X__ Periodico ___ Reubicacion Egreso

1. Datos de identificacion del aspirante o servidor judicial;

Nombres: Yeimy Yulieth Apellidos: Losano Rodriguez.
Céduia de ciudadania N°; 1.080.182.550 de Gigante (Huila)
Género; Femenino: X Masculino : Edad: 37 afios.

Cargo al que aspira / en el que se desempefia: Agente Educativa.
Empresa: Corporacioén El Minuto de Dios de Garzén.

El servicio médico ocupacional con el (la) Doctor (a) Kellys Martinez Castafio, médico especialista en Salud Ocupacional,
mediante el examen de aptitud, para el dempefio del cargo y de las funciones correspondientes al mismo, emite que la
persona identificada en el numeral 1, se encuentra en buenas condiciones generales, no presenta enfermedades
musculoesqueleticas, ni auditivas, ni visuales, presenta resultados de laboratorios de serologia para sifilis y baciloscopia

siendo ambos negativos por lo tanto es:

Apto X Apto con restricciones que no interfieren con su trabajo normal
Apto con restricciones que limitan su trabajo normal
Aplazado ____ No Apto

3. Recomendaciones Médicas Ocupacionales:

Para el trabajador: * Tener una alimentacion balanceada, rica en frutas, verduras y proteinas. *Realizar pausas activas
cada 2 horas durante 10 minutos. * Tener higiene postural. Se solicita valoracion Nutricion por EPS.
Para el area de trabajo: * Se recomienda la entrega de dotacion de EPP. * Institucionalizar las pausas activas.* Entrega de

puesto de trabajo ergonomico.

Restricciones
Sin restricciones.

La presente certificacion se expide con base en la historia clinica ocupacional del trabajador, la cual tiene un carécter confidencial.
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KELLYS DEL CARMEN MARTINEZ CAST. ANO
- Médico Especialista en Salud Ocupacional
Universidad El Bosque
L.S.0. 1667

Fecha: 25-02-2026
Nombre: Yeimy Yulieth Lozano Rodriguez.
CC: 1.080.182.150 Gigante.

El suscrito medico certifica que la persona en mencion es apta para
manipular alimentos. , . |

Kellys Del Carmen Martinez Castafio
Médico especialista en Salud Ocupacional
L.S.0 1667.




KELLYS DEL CARMEN MARTINEZ CASTANO
Medico Especialista en Salud Ocupacional

Universidad El Bosque
L.S.0. 1667

CERTIFICADO DE APTITUD AL CARGO

Ciudad; Gigante
Fecha del certificado: 25-02-2026

Certificado para: Ingreso: _X___ Periodico __ Reubicacion Egreso

1. Datos de identificacion del aspirante o servidor judicial:

Nombres: Katerine  Apellidos: Walles Vera.
Cédula de ciudadania N°: 1.080.186.938 de Gigante (Huila)
Género; Femenino: X Masculino : Edad: 31 afios.

Cargo al que aspira / en el que se desempefia: Agente Educativa
Empresa: Corporacion El Minuto de Dios de Garzoén.

El servicio médico ocupacional con el (la) Doctor (a) Kellys Martinez Castafio, médico especialista en Salud Ocupacional,
mediante el examen de aptitud, para el dempefio del cargo y de las funciones correspondientes al mismo, emite que la
persona identificada en el numeral 1, se encuentra en buenas condiciones generales, no presenta enfermedades
musculoesqueleticas, ni auditivas, ni visuales, presenta resultados de laboratorios de serologia para sifilis y baciloscopia

siendo ambos negativos por lo tanto es:

Apto X Apto con restricciones qué no interfieren con su trabajo normal
Apto con restricciones que limitan su trabajo normal
Aplazado ___ No Apto

3. Recomendaciones Médicas Ocupacionales:

Para el trabajador: * Tener una alimentacion balanceada, rica en frutas, verduras y proteinas. *Realizar pausas activas
cada 2 horas durante 10 minutos. * Tener higiene postural. Se recomienda valoracion por Nutricion por la EPS.
Para el area de trabajo: * Se recomienda la entrega de dotacion de EPP. * Institucionalizar las pausas activas.* Entrega de

puesto de trabajo ergonomico.

Restricciones
Sin restricciones.

La presente certificacion se expide con base en [a historia clinica ocupacional del trabajador, la cual tiene un cardcter confidencial.

x%:, te Walles \lera.

Firma - Médico On:_omo_ozm_ Firma p mm:m:a al cargo

LS.O.N b O (07 cc: N0RN18EARE

Gigante-Huila
Calle 6 #5-48
Barrio EI Carmen, Cel.
3123709136




KELLYS DEL CARMEN MARTINEZ CASTANO
Médico Especialista en Salud Ocupacional

Universidad El Bosque
L.S.0. 1667

Fecha: 25-02-2026
Nombre: Katerine <<m=am Vera.
CC: 1.080.186.938 Gigante. -

El suscrito medico certifica que la persona en mencion es apta para
manipular alimentos.

Kellys Del Carmen Martinez Castaiio
Médico especialista en Salud Ocupacional
L.S.0 1667.




KELLYS DEL CARMEN MARTINEZ CASTANO
Medico Especialista en Salud Ocupacional
Universidad El Bosque
L.S.0. 1667

CERTIFICADO DE APTITUD AL CARGO

Ciudad: Gigante
Fecha del certificado: 25-02-2026

Certificado para: Ingreso: _X__ Periodico __ Reubicacion Egreso

1. Datos de identificacion del aspirante o servidor judicial:

Nombres: Nassly Sofia Apellidos: Odofiez Perdomo,
Cédula de ciudadania N°; 1.080.188.035 de Gigante (Huila)

Género: Femenino: X Masculino : Edad: 29 afios.

Cargo al que aspira / en el que se desempefia: Servicios Generales.
Empresa: Corporacion El Minuto de Dios de Garzon.

El servicio médico ocupacional con el (la) Doctor (a) Kellys Martinez Castafio, médico especialista en Salud Ocupacional,
mediante el examen de aptitud, para el dempefio del cargo y de las funciones correspondientes al mismo, emite que la
persona identificada en el numeral 1, Tiene antecedentes de miopia la cual estd corregida con lentes,se encuentra en
buenas condiciones generales, no presenta enfermedades musculoesqueleticas, ni auditivas, presenta resultados de
laboratorios de serologia para sifilis y baciloscopia siendo ambos negativos por lo tanto es:

Apto X Apto con restricciones que no interfieren con su trabajo normal
Apto con restricciones que limitan su trabajo normal
Aplazado ____ No Apto

3. Recomendaciones Médicas Ocupacionales:

Para el trabajador: * Tener una alimentacion balanceada, rica en frutas, verduras y proteinas. *Realizar pausas activas
cada 2 horas durante 10 minutos. * Tener higiene postural. Control anual por Optometria por la EPS.

Para el area de trabajo: * Se recomienda la entrega de dotacion de EPP. * Institucionalizar las pausas activas.* Entrega de
puesto de trabajo ergonomico.

Restricciones
Sin restricciones.

La presente cerlificacion se expide con base en la historia clinica ocupacional del trabajador, la cual tiene un caracter confidencial.
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KELLYS DEL CARMEN MARTINEZ CASTANO
Meédico Especialista en Salud Ocupacional
Universidad El Bosque
~ LS.0. 1667

Fecha: 25-02-2026

Nombre: Naslly momm Ordoiiez wﬁdoao. |

CC: 1 owo 188.035 Qmmao

El suscrito medico certifica que la persona en mencion es apta para
manipular m:EoEOm.U
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Kellys Del Carmen Z»ZEGN Castafio
Meédico especialista en mmEm.O,ocvp&osa |
L.S.0 1667.




KELLYS DEL CARMEN MARTINEZ CASTANO
Medico Especialista en Salud Ocupacional

Universidad El Bosque
L.S.0. 1667

CERTIFICADO DE APTITUD AL CARGO

Ciudad: Gigante
Fecha del certificado: 25-02-2026

Certificado para: Ingreso: _X__ Periodico __ Reubicacion Egreso

1. Datos de identificacién del aspirante o servidor judicial:

Nombres: Jaqueline Apellidos: Bonilla Valderrama.
Cédula de ciudadania N°: 55.112.382 de Gigante (Huila)
Género: Femenino: X Masculino ; Edad: 52 afios.

Cargo al que aspira / en el que se desempefia: Agente Educativa
Empresa: Corporacion El Minuto de Dios de Garzén.

E! servicio médico ocupacional con el (la) Doctor (a) Kellys Martinez Castafio, médico especialista en Salud Ocupacional,
mediante el examen de apfitud, para el dempefio del cargo y de las funciones correspondientes al mismo, emite que la
persona identificada en el numeral 1, se encuentra en buenas condiciones generales, no presenta enfermedades
musculoesqueleticas, ni auditivas, ni visuales, presenta resultados de laboratorios de serologia para sifilis y baciloscopia
siendo ambos negativos por lo tanto es:

Apto X Apto con restricciones que no interfieren con su trabajo normal
Apto con restricciones que limitan su trabajo normal
Aplazado ____ No Apto

3. Recomendaciones Médicas Ocupacionales:

Para el trabajador: * Tener una alimentacion balanceada, rica en frutas, verduras y proteinas. *Realizar pausas activas
cada 2 horas durante 10 minutos. * Tener higiene postural. Se recomienda valoracion por Optometria anuai por fa EPS.
Para el area de trabajo: * Se recomienda la entrega de dotacion de EPP. * Institucionalizar las pausas activas.* Entrega de
puesto de trabajo ergonomico.

Restricciones
Sin restricciones.

l.a presente ceriificacién se expide con base en la historia clinica ocupacional del trabajador, la cual tiene un caracter confidencial.
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KELLYS DEL CARMEN MARTINEZ CASTANO
Médico Especialista en Salud Ocupacional

Universidad El Bosque
L.S.0. 1667

Fecha: 25-02-2026
Nombre: Jacqueline Bonilla Valderrama.
CC: 55.112.382 Gigante.

El suscrito medico certifica que la w@.mosm en Bo:ﬁo: es apta para
manipular alimentos.
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Kellys Del Carmen Martinez Castafio
Meédico especialista en Salud Ocupacional
L.S.01667.




KELLYS DEL CARMEN MARTINEZ CASTANO
Medico Especialista en Salud Ocupacional
Universidad El Bosque
L8O 1667

CERTIFICADO DE APTITUD AL CARGO

Ciudad: Gigante
Fecha del certificado: 25-02-2026

Certificado para: ingreso: _X_ Periodico ___ Reubicacion Egreso

1. Datos de identificacion del aspirante o servidor judicial;

Nombres: Anyi Paola Apellidos: Calderon Ochoa.
Cédula de ciudadania N°: 1.080.185.969 de Gigante (Huila)

Género: Femenino: X Masculino : Edad: 32 afios.

Cargo al que aspira / en el que se desempefia: Auxiliar Pedagogica.
Empresa: Corporacion El Minuto de Dios de Garzén.

El servicio médico ocupacional con el (la) Doctor (a) Kellys Martinez Castafio, médico especialista en Salud Ocupacional,
mediante el examen de aptitud, para el dempefio del cargo y de las funciones correspondientes al mismo, emite que la
persona identificada en el numeral 1, se encuentra en buenas condiciones generales, no presenta enfermedades
musculoesqueleticas, ni auditivas, ni visuales, presenta resultados de laboratorios de serologia para sifilis y baciloscopia
siendo ambos negativos por lo tanto es:

Apto X Apto con restricciones que no interfieren con su trabajo normal
Apto con restricciones que limitan su trabajo normal
Aplazado ___ No Apto

3. Recomendaciones Médicas Ocupacionales:

Para el trabajador: * Tener una alimentacion balanceada, rica en frutas, verduras y proteinas. *Realizar pausas activas

cada 2 horas durante 10 minutos. * Tener higiene postural. .
Para el area de trabajo: * Se recomienda la entrega de dotacion de EPP. * Institucionalizar las pausas activas.* Entrega de

puesto de trabajo ergonomico.

Restricciones
Sin restricciones.

La presente certificacion se expide con base en la historia clinica ocupacional del trabajador, la cual tiene un caracter confidencial.
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KELLYS DEL CARMEN MARTINEZ CASTANO
Meédico Especialista en Salud Ocupacional

Universidad El Bosque
L.S.0. 1667

Fecha: 25-02-2026
Nombre: Anyi Paola Calderon Ochoa.
CC: 1.080.185.969 Gigante.

El suscrito medico certifica que la persona en mencion es apta para
manipular alimentos.

Wa:%m Del Carmen Martinez Castaiio

Médico especialista en Salud Ocupacional
L.S.0 1667.




